
  

 

 
 

 
Activiteitenoverzicht  
 
Van maandag t/m vrijdag (vanaf 22 maart ook op zaterdag)  
koffiedrinken in het Grand café vanaf 9:45 uur.  
Ook is er de mogelijkheid voor het nuttigen van de warme 
maaltijd om 12:00 uur  

     
 
Zondag 2 maart  
Ut en thús   Kerkdienst    10:00 – 11:00 uur  

Gemeente Burdaard 
Voorganger Drs. de Haan St.Annaparochie 
 

Maandag 3 maart  
Dagverzorging  Gespreksgroep  10:30-11:30 uur 
    Met Renetta Jansma 
Ut en thús  Bingo    14:30-16:00 uur 

 
Bibliotheek  Bibliotheek   15:00-16:00 uur 

Vrijwilligster is aanwezig om te helpen met 
het uitzoeken van boeken. 
 

Dinsdag 4 maart  
Ut en thús  Gymnastiek     10:30-11:15 uur 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-16:00 uur 
 
Woensdag 5 maart 
Ut en thús   Koersbal+Ballenbak 14:00-16:00 uur 

 
 
     
Donderdag 6 maart 
Ut en Thús  Quizmiddag    14:30-16:00 uur 
    met prijzen 
    



  

 

Vrijdag 7 maart  
Ut en thús  Optreden “Hamme Hos” 14:30-16:00uur 
 
 
 
 
 
Zondag 9 maart 
Ut en Thús  Religieus koffieuurtje 10:00-11:00 uur 
 
 

Maandag 10 maart 
Ut en thús  Bingo    14:30-15:30 uur 
 
 
Dinsdag 11 maart 
Ut en thús  Koken met de kok  10:30-13:30 uur  
    Aansluitend met elkaar eten 
     Deelname na opgave 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 
 
 
Woensdag 12 maart 
Ut en thús  Sing inn    10:30- 11:15 uur 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 
 
 
Donderdag 13 maart 
Ut en thús  Marion Mode + Show 10:00-12:00 uur 
Ut en thús  Bole ite efkes oars inloop 17:00 uur 
    Deelname na opgave eten 17:30 uur 
 
 

 
Vrijdag 14 maart 
Ut en Thús  Braintrainer   10:30-11:15 uur 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 

Ook gelegenheid om spelletjes te spelen 
 
 



  

 

Zondag 16 maart 
Ut en thús  Kerkdienst   10:00 – 11:00 uur  
 Gemeente Holwert 

Voorganger Anke Hoekstra 
Ut en thús  Optreden Sionsjongers 14:30-16:00 uur
  
 
 
Maandag 17 maart 
Ut en thús  Kleuters    10:30-11:15 uur 
    “Op e Trije” uit Ferwert 

Ut en thús   Bingo   14:30-15:30 uur 
Bibliotheek  Bibliotheek  15:00-16:00 uur 

Vrijwilligster is aanwezig om te helpen met 
het uitzoeken van boeken. 

 
 
Dinsdag 18 maart 
Ut en thús  Gymnastiek   10:30-11:15 uur 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 
 
 
Woensdag 19 maart 
Ut en thús   Koersbal+Ballenbak 14:00-16:00 uur 
     
 
Donderdag 20 maart 
Ut en thús  Creatieve middag  14:30-16:00 uur 
    Deelname na opgave 
 
 
Vrijdag 21 maart  
Dagverzorging      Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 

    ook gelegenheid om spelletjes te spelen 
 

Zaterdag 22 maart 
Ut en thús  “OPEN  DAG”   10:00-13:00 uur 
    1e x Koffie drinken   9:45-10:30 uur 
    1e x Warme maaltijd 12:00-13:00 uur 
 



  

 

Zondag 23 maart 
Ut en thús  Religieus koffieuurtje 10:00-11:00 uur 
 
Maandag 24 maart  
Ut en thús   Bingo    14:30-15:45 uur 
 
 
Dinsdag 25 maart  
Ut en thús  Gymnastiek   10:30-11:15 uur 
Ut en thús  Open Tafel   12:00-13:30 uur 
    Deelname na opgave 

Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 
   

 
Woensdag 26 maart  
Ut en thús  Sing inn    10:30- 11:15 uur 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 
 
  
Donderdag 27 maart 
Ut en thús  Spelochtend   10:30-11:30 uur 
Ut en thús  Optreden Dick Postma 14:30-16:00 uur 
     
 
Vrijdag 28 maart 
Buiten   Visboer    vanaf 14:30 uur 
    Uw bestelling wordt op uw appartement  

bezorgd 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 

Ook gelegenheid om spelletjes te spelen 
 
Zondag 30 maart 
Ut en thús  Kerkdienst   10:00 – 11:00 uur  

 Gemeente Reitsum 
    Voorganger T.Simonides 
Maandag 31 maart 
Ut en thús   Bingo   14:30-15:30 uur 
Bibliotheek  Bibliotheek  15:00-16:00 uur 

Vrijwilligster is aanwezig om te helpen met 
het uitzoeken van boeken. 


