
  

   
 

 
Activiteitenoverzicht  
 
Van maandag t/m zaterdag koffiedrinken in het Grand café 
vanaf 9:45 uur. Ook is er de mogelijkheid voor het nuttigen van 
de warme maaltijd om 12:00 uur.     
 
Vrijdag 1 mei 

Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-16:00 uur 
    Ook gelegenheid om spelletjes te spelen.  
 
Zondag 3 mei   
Ut en thús  Kerkdienst   10:00-11:00 uur 
    Gemeente Marrum 
     
 
Maandag 4 mei  
Ut en thús   Bingo    14:30-15:45 uur 
Bibliotheek  Bibliotheek   15:30-16:00 uur 

Vrijwilligster is aanwezig om te helpen met       
       het uitzoeken van boeken 

Ut en thús  Herdenkingsbijeenkomst aanv.19:00 uur 
       te volgen op het grote scherm 
       vanuit de Martinustsjerke Ferwert 
       Aansluitend de Nationale herdenking op  
       de Dam Amsterdam 

   
Dinsdag 5 mei  
Ut en thús  Koffieconcert   10:00-11:30uur 

Sander Metz 

 
 
 
 
Woensdag 6 mei 
Ut en thús  Sing inn    10:30-11:15 uur 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 



  

Donderdag 7 mei 

Ut en thús  Spelochtend   10:30-11:30 uur 
Ut en thús  Bole ite,mar dan oars 17:00 uur inloop 
    Deelname na opgave 17:30 uur eten 
 
 
Vrijdag 8 mei 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-16:00 uur 
    Ook gelegenheid om spelletjes te spelen.  
 
 
Zondag 10 mei  

Ut en thús  Religieus koffieuurtje 10:00-11:00 uur 
   
 
Maandag 11 mei 
Ut en thús   Bingo   14:30-15:45 uur 
 
 
Dinsdag 12 mei 
Ut en thús  Koken met de kok  10:30-13:30 uur  
    Aansluitend met elkaar eten 
     Deelname na opgave 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 
 
 
Woensdag 13 mei 
Ut en thús   Koersbal+ ballenbak 14:00-16:00 uur 
      
 
 
 
 
 

Donderdag 14 mei  
    Geen activiteiten 
 
Vrijdag 15 mei  
Ut en thús  Quiz     10:30-11:30 uur 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-16:00 uur 

Ook gelegenheid om spelletjes te spelen.  



  

 

Zondag 17 mei 
Ut en thús  Kerkdienst   10:00-11:00 uur 
    Gemeente Reitsum 
    Voorganger W. Veltman 
 
NATIONALE BEWEEGWEEK  
 
Maandag 18 mei 
Ut en thús  Bingo    14:30-15:45 uur 
Bibliotheek  Bibliotheek   15:30-16:00 uur 

Vrijwilligster is aanwezig om te helpen met       

       het uitzoeken van boeken 
Dinsdag 19 mei 
Ut en thús  Gymnastiek   10:30-11:15 uur 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 
 
 
Woensdag 20 mei 
Ut en thús  Sing inn    10:30-11:15 uur 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 
 
 
Donderdag 21 mei 
Ut en thús  Spelochtend   10:30-11:15 uur 
Ut en thús  Beweeg ganzenbord 14:30-16:00 uur 
     
 
Vrijdag 22 mei 
Dagverzorging      Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 

Ook gelegenheid om spelletjes te spelen 
 
 
Zondag 24 mei PINKSTEREN 

Ut en thús  Kerkdienst   10:00-11:00 uur 
    Zonder Gemeente 
    Voorganger Renetta Jansma 
    Organiste Wilma Hoekstra 
 
Maandag 25 mei PINKSTEREN 
    Geen activiteiten 



  

 

Dinsdag 26 mei 
Ut en thús  Gymnastiek   10:30-11:15 uur 
Ut en thús  Open tafel   12:00-13:30 uur 
    deelname na opgave 
Dagverzorging  Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 
 
 
Woensdag 27 mei 
Ut en thús   Koersbal+ ballenbak 14:00-16:00 uur 
     
 

 
 
Donderdag 28 mei 
Ut en thús  Kleuters “Op e Trije“ 10:30-11:15 uur 
Ut en thús  Bingo    14:30-15:45 uur 
 
 
Vrijdag 29 mei 
Dagverzorging      Koffiedrinken  14:30-15:30 uur 

Ook gelegenheid om spelletjes te spelen 
Buiten   Visboer    vanaf 14:30 uur 
    Uw bestelling wordt op uw appartement  

bezorgd. 
 
Zaterdag 30 mei 
In de tuin   Foswerter Túnfair  14:00-17:00 uur 
    meer info zie de flyer 
 
 
 
 
 

Zondag 31 mei 
Ut en thús  Religieus koffieuurtje 10:00-11:00 uur 
   
 
 


